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Qué es I Leptospiresis
mE: farmedad que se ransmite de animales a seres hy através

da una bacleria |Ia'mda loplospira F\mde ser endémica, scbre lodo en
palses con climas himedes subl LY duspues de I]was
fuert2s. Les ani ¥ de la leptospi

san, principalmerte, las ratas, ratomes, roedoies de campo, vacas, nerdns,;
perros y caballos. Por tanto, la Lnn'tnsmmls fepresenia un riesgo para los
que trabajan al aive libre o con animales, por 2jemplo los plantadores de
aoz y cafia de azicer, agricultorzs, lrabajaderes en alsanterillaz,
velerinarios, rabsjaderes de lecheifa, ¥ personal milifar
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Cdmo se transmite
B Por contzcto direct con [a orina de animales infectados par la leptospinz o
on un ambienle contaminado pos suorina.
l Por la manipulacién de tejidos de animalzs infeciades y la ingestifn de
oagua cont a Lat ision de humana 2 humane ecwrre my
raramenle (por relaciones sexuales, via ansplacentara y por ka leche malema).
W |2 leolospira puzde entrr al cuerpo de los s2ies humanos a lravis de
coriaduras o abrasiones en la pizl, a fravés de las membranas mucosas intactas
{naviz, boca, ojos) y a traveés d2 piel que ha permanecido por mucho fiempo
sumergida en el agua. También pueden entiar al cuemo humano medianie la
infalacidn de golas de orina o a havés del agua para tomar,

Sintomas
W Loz sintomas caracterigicos son fiebre alla, dolor de
cabezs, dolores musculares, Infeccidn conjuntival e
ictericia {coloracion smerillentz de 1 piel y mucosas),
por |o cual se confunds con enfermedades comp B
influenzz v el dengue. Sin embargo, hay que tomar en
ruenta que fa Leplospirosis se puede preseniar en los
siguientes cuadros cliniens:

1 Sintomas de tipo gripal

2. Sindrome de Weil, caracterizado
por ictericiz, Fela renal, hemormagis,
inliamacidn del miocardio y
Irastomo del ritmo cardfzco,

3 Moringitis

& Hemonaga pulimonar con
falla respirstoria.

Tratamientn:

W B declor Gutige: Escorcla sefiala que el baamienlo
para combelic la [eplospiosis mo requize de
medicamentn especlfico, sino que solamente dz reppso
y que el paciente tenga una "vigilanda estiecha’, es
decir, estar cerca del médico especialista para que és'e
monitoree cualuier safoma que se preserte.

Prevencion 2
M Peduceitn o exterminio de la poblacién animal vulnerable a portar la l2ptospira.

i Separacidn de los animales reservorios de |23 viviencas humanas ¢ fravas de cercas v mallas,

B Himinacidn de ka basuia y mantenimienta de la limpisza en las dmas aledanzs a las viiendas.

B Na dajar ali a 50 alradedor, il en dmag ivaz, en donde las ralas

pueden estr prasentas.

B [nmunizacion de peros y ganade

il

Campana condra las ratas y ratones:
M [l Minsa estl reafizando la cuarta jorrada de desralizacidn con las metas siguientzs:

dnh

kilos de Biosat viviendas Poblzdomes
aplicadns aendidas benzliciados

120

municiplos
cubleros

M Lo anlerior se sumara a los 17,976 kilos de Bioral que ol Minsa aolicé en 119,571 viviendas
de 1,429 |acalidades (575,453 pablacores) en las primeras lres jomadas da desratizacién.

5““,00“ cases al afio a nivel mundial

LA RELRRRARE )

La regian de lag Americas es [a que m: k2 alertas da froziz v antre los mas
aleclarios est Nicaragua, .
568 140 53 28 19 wewsen
alertas en ol munda aertas en alertss en aletas en alertas en :“' e
antw 2007 y 2001 Brazil MNicaragua Repdblica Honduras aplospiross
Dominicana

[Foenlez OMS yMina.

En Nicaragua
M £l “comedor e la lepiospirosis™
Autoridades del Minsa sefalan que
higidricamente los brotes de

leptospirosis s2 han presentado en
departamentes especificos




